
 

 

 

 

 

 

 COURSE PLAN ) طرح دٍرُ (

 همطغ ٍ سؿتِ تحلیلي:كبسؿٌبػي، پشػتبسي                      يگشٍُ آهَصؿي: پشػتبس                     داًـکذُ : پشػتبسي

 ٍاحذ 2.5تؼذاد ٍاحذ :  پشػتبسي ثْذاؿت هبدس ٍ ًَصادًبم دسع : 

 ًظشيًَع ٍاحذ : 

 سٍص ٍ ػبػت ثشگضاسي كلاع:  س، فشايٌذ آهَصؽ ثِ ثیوب(فبسهبكَلَطي)داسٍؿٌبػي پیؾ ًیبص: 

 سي : داًـکذُ پشػتبسيهکبى ثشگضا

 هؼئَل ثشًبهِ :

 : داًـکذُ ؿوبسُ توبع

 : (حشٍف الفجب تیثِ تشت )يیهذسػ

 :  نیٍ تٌظ ِیتْ

 : کيیآدسع پؼت الکتشًٍ

 1401ثْوي هبُ  3تذٍيي/ ثبصًگشي:  تبسيخ

 

ايي دسع ثش پي سيضي يك جبهؼِ ػبلن هجتٌي ثش هَاصيي اػبلن اػتَاس اػت. ثشايي اػبع هفبّین  درس: یهعرف

ت صى ثِ ػٌَاى يك اٍلَيت دس اسائِ هشالجت ّبي لاههبدس، ًَصاد ٍ ػثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى، للوشٍ فؼبلیت 

ثْذاؿتي اٍلیِ ثب تَجِ ثِ اػتشاتظ ي ّبي ػبصهبى ثْذاؿت جْبًي اػت، اّویت آهَصؽ دس تبهیي، حفظ ٍ استمبء 

ُ هي هت هبدساى، ًَصاداى ٍ پیـگیشي اص ػَاسم ًبؿي اص تغییشات ثلَؽ، ثبسداسي، صايوبى ٍ يبئؼگي ؿشح دادلاػ

ًِ داًـجَيبى دسحیطِ ّبي آهَصؽ ًظشي ٍ ػولي ٍ آؿٌبيي ثب هشاحل طجیؼي لابؿَد .ايي دسع ثب حضَس فؼ

صم سا ثشاي اسصيبثي ػبلوت هبدس، جٌیي ٍ ًَصاد ٍ ثِ لاصًذگي هبدس ٍ ًَصاد ثِ آى ّب فشكت هي دّذ تب تَاًبئي ّبي 

ت آى ّب كؼت ًوبيٌذ ًظشيِ ّب ٍ اكَل پشػتبسي لاطَس كلي خبًَادُ دس اًتظبس فشصًذ ٍ تـخیق هؼبئل ٍ هـک

اسائِ ؿذُ دس ايي دسع پبيِ اي ثشاي كبسثشد تفکش اًتمبدي، تحمیك ٍ اػتفبدُ اص فشآيٌذ پشػتبسي دس هشالجت 

 .ثْذاؿتي اص هبدساى ٍ ًَصاداى خَاّذ ثَد

هیبًذٍآةداًـکذُ ػلَم پضؿکي ٍ خذهبت ثْذاؿتي دسهبًي   

هشكض هطبلؼبت ٍ تَػؼِ آهَصؽ ػلَم پضؿکي   

ٍاحذ ثشًبهِ سيضي دسػي ٍ آهَصؿي   



 باشد یايي درس شاهل هَارد زير ه یعٌاٍيي كل : 

  ٍ ًَصاداىكلیبت پشػتبسي ٍ ثْذاؿت هبدساى 

 ػبلوت صى 

 هشٍسي ثش آًبتَهي ٍ فیضيَلَطي دػتگبُ تٌبػلي صى 

 لمبح ٍ سؿذ ٍ تکبهل جٌیي 

 ثبسداسي 

 هشالجت ّبي دٍساى ثبسداسي 

 هت جٌیيلااسصيبثي ػ 

 طًتیك ٍ هـبٍسُ طًتیك 

 صايوبى طجیؼي 

 سٍؽ ّبي هختلف كبّؾ دسد صايوبى 

 دٍسُ ثؼذ اص صايوبى 

 ًَصاد طجیؼي 

 توبع هبدس ٍ ًَصاد 

 تغزيِ ًَصاد 

 ُثْذاؿت ٍ تٌظین خبًَاد 

 

 یّدف كل: 

 جؼوي، اجتوبػي ٍ هؼٌَي اص )هت صًبى لافشاّن ػبختي ؿشايطي ثشاي فْن داًـجَ ًؼجت ثِ ثْجَد ػ

 (ًَجَاًي تب كٌْؼبلي

 ؿٌبخت آًبتَهي، فیضيَلَطي دػتگبُ تَلیذهثل ٍ ٍضؼیت سٍاًي صًبى 

 َؽ، حبهلگي، تَلذ، ًَصادي، يبئؼگي ٍ كٌْؼبليتبكیذ ثش هؼبئل هشثَط ثِ سؿذ ٍ تکبهل هبًٌذ ثل  

  ٍ اّویت ًمؾ آهَصؽ ثشاي پزيشؽ ًمؾ ٍ پیـگیشي اص ػَاهل تبثیشگضاس ثش هؼبئل فشٌّگي، التلبدي

  هت صًبى دسلااجتوبػي ثش ػ

 فشصًذ اًتظبس 

 



 1یّدف كل : 

 ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى يپشػتبس بتیثب كل يآؿٌبي ٍ 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 تؼشيف، اّذاف ٍ للوشٍ گؼتشؽ فؼبلیت پشػتبسي ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى سا ثیبى ًوبيذ. 

 ًظبم اسائِ خذهبت ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى ٍ ػَاهل هَثش ثش آى سا ؿشح دّذ. 

 ؿبخق ّبي هْن حیبتي دس ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى سا ًبم ثشدُ ٍ هحبػجِ ًوبيذ. 

 لي لاػتبًذاسدّبي هشالجت دس ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى سا ًبم ثشدُ ٍ هؼبئل ٍ چبلؾ ّبي لبًًَي ٍ اخا

 .آى سا ثیبى ًوبيذ

 كبسثشد فشايٌذ پشػتبسي دس تبهیي ٍ حفظ ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى سا ؿشح دّذ. 

 آى سا ؿشح دّذ حظبت فشٌّگي ٍ هزّجي ٍ تبثیش آى ثش ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى آؿٌب ؿذُلاثب ه ٍ. 

 آهبدگي ٍ پزيشؽ خبًَادُ ًؼجت ثِ حبهلگي ٍ تَلذ ًَصاد سا ثیبى ًوبيذ. 

 2یّدف كل : 

 هت صىلاثب ػ يآؿٌبي  

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 هت صًبى ثیبى ًوبيذلام سا ًؼجت ثِ ػلاهت ٍ ػبلوت صًبى سا تؼشيف ًوَدُ ٍ ًظش اػلاهفَْم ػ. 

  تغییشات جؼوي صًبى دس ػٌیي هختلف آؿٌب ؿذُ ٍ ايي تغییشات سا ؿٌبػبيي ٍ تؼشيف ًوبيذثب. 

 تغییشات ثلَؽ دس جٌغ هًَث سا ؿشح دادُ ٍ هشاحل آى سا ًبم ثجشد. 

 ت لبػذگي سا تَضیح دّذلالااٍلیي لبػذگي ٍ ػَاهل هَثش ثش ؿشٍع آى، ػٌذسم پیؾ اص لبػذگي ٍ اخت. 

  ُػَاهل هَثش ثش آى سا ركش ًوبيذدٍسُ ثبسٍسي سا ؿشح داد ٍ. 

 ػٌذسم پیؾ اص يبئؼگي، يبئؼگي ٍ ػَاهل هَثش ثشآى، ػَاسم يبئؼگي سا ؿشح دّذ. 

 

 



 3یّدف كل : 

 صى يدػتگبُ تٌبػل يثش آًبتَه يهشٍس 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 اص جولِ ثشآهذگي ًٍَع، لت ّبي ثضسگ ٍ  دػتگبُ تَلیذهثل صًبًِ سا ؿٌبختِ ٍ اًذام تٌبػلي خبسجي صى

 .ًوبيذ تـشيح كَچك ٍ ... سا

 اًذام تٌبػلي داخلي صى اص جولِ سحن ، لَلِ ّبي سحوي، تخوذاى ٍ ... سا تـشيح ًوبيذ 

 

 4یّدف كل  : 

 صى يدػتگبُ تٌبػل يضيَلَطیثش ف يهشٍس 

 یاّداف اختصاص  

 َدس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـج: 

  اص جولِ هشحلِ لجل اص تخوك گزاسي، هشحلِ تخوك گزاسي ٍ هشحلِ ثؼذ اص تخوك ػیکل تخوذاًي

 .گزاسي سا ؿشح دّذ

 ػیکل هبّبًِ سا تؼشيف ٍ ػَاهل هؤثش دس ايجبد آى سا ًبم ثجشد. 

 هشاحل لجل لبػذگي، لبػذگي، تکثیشي ٍ تشؿحي دس ػیکل هبّبًِ سا ؿشح دّذ. 

  ٍ ػیکل تٌبػلي صى سا ؿشح دّذتبثیش َّسهَى ّب دس دػتگبُ تَلیذ هثل. 

 5یّدف كل  : 

 يٌیثب لمبح ٍ سؿذ ٍ تکبهل جٌ يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 ثلَؽ تخوك ٍ اًتمبل آى ثِ لَلِ ّبي سحن سا ؿشح دّذ. 

 ثلَؽ اػپشم ٍ اًتمبل آى ثِ لَلِ ّبي سحن سا ؿشح دّذ. 

 لمبح سا تـشيح ًوبيذ. 

  گضيٌي آى دس سحن سا ثیبى ًوبيذلاًتمؼیوبت تخن ٍ هشاحل ِ. 



 ػَاهل هؤثش ثش سؿذ ٍ تکبهل سا دس هشاحل سؿذ جٌیي ؿشح دّذ. 

  سا ركش ًوبيذ (طشص تـکیل ٍ اػوبل جفت)هشاحل تکویل ٍ تکبهل جفت. 

  سا ركش ًوبيذ (طشص تـکیل ٍ اػوبل ثٌذًبف)هشاحل تکویل ٍ تکبهل ثٌذًبف. 

 سا ركش ًوبيذ (هٌجغ، خلَكیبت ٍ اػوبل آى)يغ آهٌیَتیك هشاحل تکویل هب. 

 هشاحل تکویل ٍ تکبهل پشدُ ّبي جٌیٌي سا ركش ًوبيذ . 

 سؿذ ٍ تکبهل جٌیٌي دس ّش دٍسُ ٍ ػَاهل هَثش ثش سؿذ ٍ ًوَ جٌیي سا ؿشح دّذ . 

 ى ًبم ثجشدلاگشدؽ خَى جٌیٌي سا ؿشح دادُ ٍ تفبٍت آى سا ثب گشدؽ خَى ثضسگؼب. 

 6یّدف كل : 

 آى نیٍ هفبّ يثب ثبسداس يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 حبت خبف ثبسداسي سا تؼشيف كٌذلاٍاطُ ّب ٍ اكط. 

 ن ٍ ًـبًِ ّبي ثبسداسي سا تؼشيف ٍ ًبم ثجشدلائػ. 

 ئن فشضي، احتوبلي ٍ لطؼي ثبسداسي سا تؼشيف ٍ سٍؽ ّبي تـخیق ّشيك سا ركش ًوبيذلاػ. 

 هشالجتْبي ثْذاؿتي دس هشاحل هختلف ثِ هبدس ثبسداس سا ؿشح دادُ ٍ آهَصؽ دّذ. 

 سٍؽ ّبي هحبػجِ تبسيخ احتوبلي صايوبى سا ؿشح دادُ ٍ تبسيخ احتوبلي صايوبى سا هحبػجِ ًوبيذ  

 7یّدف كل  : 

 يدٍساى ثبسداس يضيَلَطیٍ ف يجؼو شاتییثب تغ يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

  ،تغییشات جؼوي صًبى دس دػتگبُ تٌبػلي، پؼتبى ّب، دػتگبُ گشدؽ خَى ٍ للت، دػتگبُ تٌفغ

  ... دػتگبُ گَاسؽ ٍ

 ثبسداسي سا ؿٌبختِ ٍ ثتَاًذ ايي تغییشات سا ؿٌبػبيي ًوبيذ دٍساى. 

 ٌبػبيي ٍ تَضیح دّذتغییشات فیضيَلَطي دٍساى ثبسداسي دس للت ، كلیِ ، خَى ٍ ... سا ؿ 

 



 8یّدف كل : 

 يدٍساى ثبسداس يسٍاً شاتییثب تغ يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 ٍاكٌؾ هبدس ٍ خبًَادُ دس اًتظبس فشصًذ سا ؿٌبختِ ٍ تؼشيف ًوبيیذ . 

  سا ثیبى ًوبيذ (ًمؾ َّسهَى ّب ٍ ػَاهل هَثش دس ًمؾ هبدس)سٍاى صيؼت ؿٌبػي هبدسي دس ثبسداسي. 

 تلَيش رٌّي صى دس ثبسداسي سا ركش ًوبيذ. 

 تکبهل ٍظبيف هبدسي ٍ ٍاكٌؾ ّبي سٍاًي هبدس دس دٍساى ثبسداسي سا ؿٌبختِ ٍ ركش ًوبيذ. 

 تذاثیش پشػتبسي دس تمَيت تطجیك هبدس ثب ثبسداسي سا ثیبى ًوبيذ. 

 م ًؼجت ثِ ًمؾ هبدس دس خبًَادُ سا ثیبى ًوبيذلاًظش اػ. 

  ّبي سٍاًي پذس ًؼجت ثِ حبهلگي سا تـشيح ًوبيذٍاكٌؾ. 

 پذس ؿذى ٍ هشاحل آى سا ركش ًوبيذ. 

 ًمؾ پشػتبس دس هشاحل پذس ؿذى سا ثیبى ًوبيذ. 

 م ًؼجت ثِ ًمؾ پذسي دس خبًَادُ دس دٍساى ثبسداسي سا تؼشيف كٌذلاًظش اػ. 

 9یّدف كل : 

 يدٍساى ثبسداس يثب هشالجت ّب يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 اّویت هشالجت ّبي دٍساى ثبسداسي سا ثیبى ًوبيذ. 

 هت هبدس دس دٍساى ثبسداسي هؼبيٌبت اٍلیِ، هؼبيٌبت ػوَهي، گشفتي ؿشح حبل، هؼبيٌبت لادس اسصيبثي ػ

 .سا ؿشح دّذ آصهبيـگبّي هبهبيي ٍ تؼت ّبي

 ثیبى ًوبيذلبت ّب سا لالبت ٍ هؼبيٌبت سٍتیي هلافَاكل ه. 

 هذدجَ سا دس ساثطِ ثب خَدهشالجتي آهَصؽ دّذ. 

 ن خطش دس ثبسداسي سا ؿٌبػبيي ٍ آهَصؽ دّذلائػ. 

 ٍاكؼي ّب ٍ ٍسصؽ ّبي دٍساى ثبسداسي سا ؿٌبختِ ٍ آهَصؽ دّذ. 



 تَْع، اػتفشاؽ كجحگبّي ٍ ... سا ؿٌبختِ ٍ )ساّْبي پیـگیشي ٍ دسهبى ًبساحتي ّبي جضئي دٍساُ ثبسداسي

 (.دّذ آهَصؽ

 11یّدف كل  : 

 يیهت جٌلاػ يثب اسصيبث يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 اّویت ٍ دالیل ثشسػي ػبلوت جٌیي سا ؿشح دّذ. 

 هت جٌیي سا ًبم ثشدُ ٍ ؿشح لااًَاع، ٍيظگي ّب ٍ ػَاسم سٍؽ ّبي تْبجوي ٍ غیشتْبجوي تـخیق ػ

 .ًوبيذ

 هت جٌیي سا لیؼت ًوبيذلاصهبى اًجبم اسصيبثي ػ هشالجت ّبي پشػتبسي دس. 

 سٍؽ ّبي اسصيبثي سا ثِ هذدجَ آهَصؽ دّذ. 

 11یّدف كل  : 

 كیٍ هـبٍسُ طًت كیثب طًت يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 اّویت طًتیك دس ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى سا ؿشح دّذ. 

 سا تـشيح كٌذت طًي ٍ كشٍهَصٍهي اختلالا. 

 ًحَُ اًتمبل ثیوبسي ّب اص طشيك طًي ٍ كشٍهَصٍهي سا ؿشح دّذ. 

 لي هـبٍسُ طًتیك سا ثیبى ًوبيذلااّذاف، اًذيکبػیَى ٍ هشاحل ٍ هؼبئل اخ. 

 ت طًتیکي دس ثبسداسي سا ًبم ثجشدسٍؽ ّبي تـخیلي ثیوبسيبثي اختلالا. 

 م ًؼجت ثِ داؿتي ًؼل ػبلن سا ثیبى ًوبيذلاًظش اػ. 

 ّ12یدف كل : 

 يؼیثب صايوبى طج يآؿٌبي 

 



 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 ػَاهل هؤثش ثشاي صايوبى طجیؼي سا ًبم ثجشد. 

  كبًبل صايوبى ؿبهل اػتخَاى ّب ٍ هفبكل لگي، تمؼیوبت لگي، الطبس لگي حمیمي، اًَاع لگي ٍ سٍؽ

 .سا تَضیح دّذ (پلَيوتشي)لگي  الطبس ّبي اًذاصُ گیشي

  حبلت)، (اػتخَاى ّب، دسصّب ٍ فًَتبًل ّب)آًبتَهي ػش جٌیي Attitude لشاس (Lie ،)ًوبيؾ 

(Presentation ،)جٌیي دس سحن سا ؿشح ًوبيذ  ٍضؼیت.) 

 سٍؽ ّبي تـخیق ٍضؼیت لشاسگیشي جٌیي دس لگي سا ًبم ثجشد. 

 هشاحل ػجَس جٌیي اص لگي سا ؿشح دّذ 

 

 13یّدف كل  : 

 1 يؼیثب سًٍذ صايوبى طج يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 صايوبى طجیؼي سا ؿشح دّذ. 

 ًیشٍّبي صايوبًي دخیل دس صايوبى طجیؼي سا ًبم ثشدُ ٍ آى سا تَضیح دّذ. 

 تئَسي ّبي هطشح ؿذُ ثشاي ؿشٍع صايوبى سا ًبم ثشدُ ٍ تـشيح كٌذ. 

  طجیؼي سا ًبم ثجشدػَاهل سٍاًي هَثش ثش صايوبى. 

 ن همذهبتي ؿشٍع صايوبى سا ؿشح دّذػلائ. 

 هشاحل هختلف صايوبى سا لیؼت ًوبيذ. 

 ت ٍ هشالجت ّب سا ؿٌبختِ ٍ ؿشح دّذلادس هشحلِ اٍل صايوبى؛ فبصّب، تـخیق، هذاخ. 

 14یّدف كل : 

 2 يؼیثب سًٍذ صايوبى طج يآؿٌبي 

 

 یاّداف اختصاص  



 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 ت ٍ هشالجت ّب سا ؿشح دّذلاهشحلِ دٍم صايوبى؛ فیضيَلَطي، ػَاهل هَثش، هذاخ. 

 هکبًیؼن صايوبى طجیؼي سا ؿٌبختِ ٍ تؼشيف ًوبيذ. 

 ت ٍ هشالجت ّب سا ؿشح دّذلادس هشحلِ ػَم صايوبى؛ فیضيَلَطي، هذاخ. 

  دس ايي هشحلِ ثطَس كبهل ثیبى كٌذدس هشحلِ چْبسم صايوبى؛ هشالجت ّبي پشػتبسي سا. 

 15یّدف كل  : 

 هختلف كبّؾ دسد صايوبى يثب سٍؽ ّب يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 ػلل دسد صايوبى سا ؿشح دّذ. 

 سٍؽ ّبي كبّؾ دسد صايوبى سا ًبم ثجشد. 

 سٍؽ ّبي كبّؾ دسد غیشداسٍيي سا ًبم ثجشد. 

  ،هکبًیؼن اثش ٍ هشالجت ّبي پشػتبسي ّش سٍؽ كبّؾ دسد غیشداسٍيي سا تـشيح ًوبيذهضايب ٍ هؼبيت. 

 سٍؽ ّبي داسٍيي كبّؾ دسد صايوبى سا ًبم ثشدُ ٍ هکبًیؼن اثش ّش يك سا تـشيح ًوبيذ. 

 هضايب ٍ هؼبيت ّش سٍؽ داسٍيي سا ثیبى ًوبيذ . 

 هشالجت ّبي پشػتبسي دس حیي اػتفبدُ اص ّش سٍؽ سا لیؼت ًوبيذ 

 16یّدف كل : 

 ثب دٍسُ ثؼذ صايوبى يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 دٍسُ ًفبع سا تؼشيف كٌذ. 

 ثب تغییشات فیضيکي ٍ فیضيَلَطي ثؼذ اص صايوبى آؿٌب ؿذُ ٍ آى سا ؿشح دّذ. 

 ت پشػتبسي ٍ آهَصؽ ّبي خبف دٍسُ ثؼذ اص صايوبى سا ثیبى ًوبيذلاهذاخ. 

 سٍحي سٍاًي دٍسُ ًفبع سا ؿشح دّذ تغییشات. 



 غن ٍ اًذٍُ ثؼذ صايوبى سا تؼشيف ًوَدُ ٍ اتیَلَطي، ػبلین ٍ ًـبًِ ّب ٍ دسهبى آى سا ركش ًوبيذ. 

 ػبصگبسي خبًَادُ ثب تَلذ ًَصاد سا ؿشح ًوبيذ. 

 17یّدف كل : 

 1 يؼیثب ًَصاد طج يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

  فیضيَلَطي ًَصاد اص جولِ تغییشات تٌفؼي، گشدؽ خَى، هتبثَلیکي، ػلجي، گَاسؿي ٍ ػبيش اًذام ّب سا

 .تـشيح كٌذ

 فبكلِ پغ اص تَلذ دس اتبق صايوبى اص جولِ تویض كشدى ساُ ّبي َّايي، پیـگیشي اص لاهشالجت ّبي ث

جؼوي ًَصاداى اص جولِ  هشالجت ّبي پشػتبسي دس اتبق ًَصاداى ثشسػي ٍضؼیت ّبيپَتشهي، تؼییي

ٍ هؼبيٌِ ًَصاد ثشاي تـخیق ًمق ّبي هبدسصادي سا  ّب ين حیبتي، ثشسػي سفلکغلاثشسػي ٍ ثجت ػ

  .ؿشح دّذ

 18یّدف كل  : 

 2يؼیثب ًَصاد طج يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

  ،هشالجت اص چـن ّب، تغزيِ ًَصاد، تؼت ّبي هشالجت ّبي پشػتبسي دس هشالجت اص پَػت ٍ ثٌذًبف

 .ؿشح دّذ سا غشثبلگشي ٍ ٍاكؼیٌبػیَى

 دس هَسد هشالجت اص ًَصاد ثِ هبدس ٍ خبًَادُ آهَصؽ دّذ. 

 هؼبيٌِ فیضيکي ًَصاد سا ثطَس كبهل ؿشح دّذ. 

  صم جْت استمبء استجبط ػبطفي هبدس ٍ ًَصاد ٍ خبًَادُ دس هَسدلادس هشالجت دس هٌضل آهَصؽ ّبي 

 ًحَُ ثغل كشدى، ايوٌي ٍ ... ركش ًوبيذ ثٌذًبف، اػتحوبم، هشالجت اص

 

 

 



 19یّدف كل  : 

 ثب تغزيِ ًَصاد يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 آًبتَهي ٍ فیضيَلَطي پؼتبى سا تـشيح كٌذ. 

 فیضيَلَطي تشؿح ؿیش سا ثیبى ًوبيذ. 

 جؼوي ٍ سٍاًي تغزيِ ثب ؿیش هبدس دس هبدس ٍ ًَصاد سا ؿشح دّذ هـخلبت ؿیش هبدس، هضايب ٍ اثشات. 

  تَجْبت پشػتبسي دس ؿشٍع ؿیشدّي، آهبدُ كشدى پؼتبى ّب ثشاي ؿیشدّي، سٍؽ ّب ٍ ٍضؼیت

 .ًؼجت ثِ تغزيِ ثب ؿیش هبدس سا ثیبى ًوبيذ لاملطغ ؿیشدّي ٍ ًظش اػ ؿیشدّي، ؿیشدّي، هَاسد هٌغ

  ُاًَاع ؿیش هلٌَػي سا ًبم ثجشدتغزيِ هلٌَػي سا تؼشيف كشد ٍ. 

 21یّدف كل : 

 خبًَادُ نیثب ثْذاؿت ٍ تٌظ يآؿٌبي 

 یاّداف اختصاص  

 :دس پبيبى دٍسُ ثبيذ ثتَاًذ داًـجَ

 تبسيخچِ تٌظین خبًَادُ دس جْبى ٍ ايشاى سا تـشيح كٌذ. 

 تؼشيف، اّویت، اّذاف ٍ اػتشاتظي ّبي تٌظین خبًَادُ دس جْبى ٍ ايشاى سا ثیبى كٌذ. 

 م سا ثیبى ًوبيذلام ًؼجت ثِ تَلیذهثل ٍ سٍؽ ّبي تبيیذ ؿذُ پیـگیشي اص ثبسداسي دس اػلاًظش اػ. 

  سٍؽ ّبي طجیؼي ٍ هلٌَػي پیـگیشي اص ثبسداسي سا ًبم ثشدُ ٍ هیضاى اثشثخـي، هکبًیؼن اثش ٍ ػَاسم

 آى سا ركش ًوبيذ.

  رٍش آهَزش 

 حضَسي                                       هجبصي                             تشكیجي

 یاهكاًات آهَزش 

 تختِ ػفیذ  َتشی، كبهپپشٍطكتَس  ذياػلا ، 

 یهٌابع درس 



 شیخ  ثلي  كتبة /همبلِ خبكي ثشاي هؼشفي ثِ داًـجَيبى ثِ ػٌَاى هٌجغ دسػي دس ًظش داسيذ؟ آيب    

 :دیكٌ لیرا تكو ريدر صَرت ٍجَد جدٍل ز    

 
 
 

فللْبي هـخق ؿذُ ثشاي  كفحبت ٍ

 هطبلؼِ

 پرستاري بهداشت مادران و نىزادان/ ربابه ضيغمي كاشاني 

 بىكلت ها و دستىرالعمل هاي وزارت بهداشت، درمان و آمىزش پسشكي 

 بارداري و زايمان ويليامس 

ثش اػبع ػشفلل ّبي كتبة ٍ ػٌبٍيي 

 .ّشجلؼِ هـخق هي ثبؿذ

 

 

  (كَيیس/ هیاى ترم)آزهَى ّای تكَيٌی 

 ِثلي   ايذ؟ آيب ثشاي دسع خَد آصهَى دس ًظش گشفت             خیش 

 دس كَست ٍجَد تؼذاد ٍ ًَع آصهًَْب سا ركش كٌیذ. 

 زهاى آزهَى ًَع آزهَى عٌَاى آزهَى شوارُ

    

 

 ُّای داًشجَياى  تكالیف ٍ پرٍش 

 تكالیف طَل ترم 

 زهاى تحَيل  ّدف از ارائِ تكلیف     شرح تكلیف عٌَاى تكلیف شوارُ

    تکلیف اٍل كلاػي  1

    كلاػي دٍمتکلیف  2

    كلاػيػَم  تکلیف 3

    كلاػي چْبسم تکلیف 4

 ًحَُ دػتشػي داًـجَيبى ثِ همبلِ ًَيؼٌذگبى، هجلِ، ػبل ٍ ؿوبسُ اًتـبس ٍ كفحبتهـخلبت همبلِ ؿبهل ػٌَاى، 

  

  



 

 پرٍشُ درسی 

  ُثلي  ايذ؟ پبيبى تشم /هیبى تشم دس ًظش گشفتِآيب ثشاي دسع خَد پشٍط       خیش 

 دس كَست پبػخ هثجت ؿشح هختلش ٍ ّذف اص اسائِ آى سا ثٌَيؼیذ. 

............................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................... 

 

. 

 ارزشیابی داًشجَياى 

 ثبسم ًوشُ هَاسد اسصؿیبثي

 7 زهَى هیاى ترمآ

 11 ترم پبيبىزهَى آ

 1 حضَر ٍ غیابشركت فعال در كلاس ٍ 

 2 تكالیف ٍ ساير فعالیت ّا

 

  هقررات 

  حذالل ًوشُ لجَلي 

 لاعتؼذاددفؼبت هجبص غیجت دس ك 

 

 

 

 



اهكاًات هَرد  ًحَُ ارائِ هدرس ِهَضَع جلس ساعت ارائِ تاريخ ارائِ

 ًیاز

 رٍش ارزشیابی

لیبت پشػتبسي ك  جلسِ اٍل

ٍ ثْذاؿت   

 هبدساى ٍ ًَصاداى

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

آصهَى هیبى تشم 

 آصهَى پبيبى تشم

ػخٌشاًي، ثحث   هت صىلاػ  جلسِ دٍم

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

هشٍسي ثش   جلسِ سَم

آًبتَهي دػتگبُ 

 تٌبػلي صى

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

هشٍسي ثش   جلسِ چْارم

فیضيَلَطي 

دػتگبُ تٌبػلي 

 صى

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

لمبح ٍ سؿذ ٍ   پٌجنجلسِ 

 تکبهل جٌیٌي

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

ػخٌشاًي، ثحث   ثبسداسي  جلسِ ششن

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

تغییشات جؼوي   جلسِ ّفتن

 دٍساى ثبسداسي

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

تغییشات سٍاًي   جلسِ ّشتن

 دٍساى ثبسداسي

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم هیآصهَى 

 آصهَى پبيبى تشم

هشالجت ّبي   جلسِ ًْن

 دٍساى ثبسداسي

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 تختِ ػفیذ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم



ت لاهاسصيبثي ػ  جلسِ دّن

 جٌیي

ػخٌشاًي، ثحث  

، پشػؾ ٍَ گفتگ

 ٍ پبػخ

 كلاع دسع

ػیؼتن 

 كبهپیَتش

 ػفیذ تختِ

بى تشم آصهَى هی

 آصهَى پبيبى تشم

 


